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Formacion

2017 Doctorado en Ciencias Administrativas, Instituto Politécnico Nacional, México.
2010 Maestria en Administracion, Universidad de Sonora, México.

1995 Contador Publico, Universidad de Sonora, México.

Lineas de investigacion

Estrategia competitiva.
Mejora de la productividad.
Balance vida-trabajo.

Publicaciones recientes y mas representativas

Libro “El balance vida-trabajo en paises de Africa, Asia, Europa e Iberoamérica”, 2017. ISBN 978-607-518-254-4.
Pearson Educacion de México S.A. de C.V. y Universidad de Sonora. Autores: Elsy Guadalupe Parada Ruiz, Daniel
Gonzalez Lomeli y Maria del Rocio Soto Flores.

Capitulo Il. La Mujer Empresaria en Sonora en Libro: “La mujer empresaria en México”, 2013. ISBN 978-607-32-
2075-0. Pearson Educacion de México, S.A. de C.V. Autores: Elsy Guadalupe Parada Ruiz, Elva Leticia Parada



Ruiz, Josefina Ochoa Ruiz, Luz Maria Leyva Jiménez, Maria Leticia Verdugo Tapia. Coordinadora: Elva Leticia
Parada Ruiz.

Capitulo I. Estudio comparativo entre los Estados de Sonora, Tamaulipas, Jalisco y Estado de México en Libro: “La
mujer empresaria en México”, 2013. ISBN 978-607-32-2075-0. Pearson Educacion de México, S.A. de C.V.. Autores:
Elva Leticia Parada Ruiz, Luz Maria Leyva Jiménez, Elsy Guadalupe Parada Ruiz, Josefina Ochoa Ruiz, Maria
Leticia Verdugo Tapia. Coordinadora: Elva Leticia Parada Ruiz.

Experiencia Laboral

Secretaria Administrativa del Departamento de Ingenieria Industrial, Universidad de Sonora, abril 2015 a agosto
2019

Maestra de Asignatura, Universidad de Sonora, agosto 2009 a agosto 2018

Directora y propietaria, Consultoria Empresarial Integral, octubre 2007 a agosto 2018

Gerente de Contabilidad, Ramirez Parada Contadores Publicos, enero 2000 a septiembre 2007

Coordinador Administrativo, Servicios de Salud de Sonora, enero 1994 a diciembre 1999

Auxiliar Contable, C.P.C. Francisco Martinez Martinez, S.C., enero 1991 a diciembre 1993



